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Dr. Nemes Bálint 1979-ben született Kaposváron, Budapesten nőtt fel és érettségizett a Budapesti Piarista 
Gimnáziumban. Diplomáját 2002-ben Pécsett szerezte a PTE Fogorvostudományi szakán. Végzés után a Heim 
Pál Gyermekkórház Fogszabályozási és Állcsontortopédiai Osztályán kezdte munkáját. 2007-ben 
Fogszabályozásból szakvizsgát tett, 2008-tól tagja a Heim Pál Kórház archasadék orvos-csoportjának. 2010-ben 
korházi adjunktusi kinevezésben részesült. 2011-től a Semmelweis Egyetem Gyermekfogászati és 
Fogszabályozási osztályán kezdett dolgozni. Itt részt vesz a archasadék és az ortognát sebészi munkacsoport 
munkájában is. 2012-től  az AZ Sint Jan Cleft and Craniofatial Center, Brugge, Belgium külső konzulense. 
2013-tól tagja az Ajak és Szájpadhasadékos betegek kezelése Szakmai Irányelv-fejlesztési Bizottságnak. 2013-
ban Egyetemi tanársegédnek nevezik ki. Tagja a Magyar Gyermekfogászati és Fogszabályozási 
Társaságnak, a Magyar Orthodontusok Társaságának valamint a European Orthodontic Society-
nak. 
Szakmai érdeklődési területe kiterjed az ajak szájpadhasadékos paciensek újszülöttkori állcsontortopédiai, 
fogszabályozó, valamint ortognát sebészeti kezelésére, a konzervatív állcsont-ortopédiai kezelésekre, a 
szkeletális horgonylatok használatára, az ortognát sebészeti ellátásra, a parodontológiai paciensek, valamint az 
állkapocsízületi problémával küzdő paciensek kezelésére. Részt vett számos hazai és külföldi továbbképzésen. 
Oktatási tevékenysége kiterjed az I,III,IV,V éves fogorvostan-hallgatók  oktatására magyar, angol és német 
nyelven.  2012. szeptembertől: Szakvizsga konzulens magyar német és angol nyelvű oktatásban. 2013. 
szeptemberétől a fogszabályozás szakvizsgát megelőző postgraduális képzés előadó-szervezője, és előadója az 
SE Gyermekfogászati és Fogszabályozási Klinikán. 2013. novembertől Fogszabályozás szakvizsgán gyakorlati 
vizsgáztató, 2017-től Államvizsga-bizottsági tag. Számos díjazott TDK munka témavezetője. Rendszeresen ad 
elő rezidenseknek és szakorvosoknak tartott továbbképzéseken. A 2018-ban kiadott Gnatológia könyv 
társszerzője. 
Tudományos munka:  2009-ben kezdte meg PhD munkáját, több külföldi és hazai publikáció szerzője, 
rendszeresen mutat be posztert külföldi kongresszusokon.  Számos tudományos előadás első vagy társszerzős 
előadója.  
Magánélet: Nős, 3 gyermek édesapja. 



Fogszabályozás (ellátott munkakörök) 
 
2013-től Ajak és Szájpadhasadékos betegek kezelése Szakmai Irányelvfejlesztési Bizottság  tagja 
2013. január Egyetemi tanársegédi kinevezés 
2012 június: AZ Sint Jan Cleft and Craniofatial Center, Brugge, Belgium – Külső konzulens. 
2012-től Magyar Ortodontusok Társaságának tagja 
2012-től Magyar Gyermekfogászati és Fogszabályozási Társaság tagja 
2011 márciustól: SE fogszabályozó szakorvos, SE hasadékteam  
(I. Gyemekgyógyászati Klinika) tagja, Ortognáth sebészeti konzulens (Szájsebészeti Klinika) 
2010. novembertől: Kórházi adjunktus, Heim Pál Gyermekkórház, Állcsontortopédiai és 

Fogszabályozási Osztály 
2008. februártól: Heim Pál Hasadék Team, fogszabályozó orvos 
2006-tól: European Orthodontic Society tagja 
2004-től: Fogszabályozó orvos, Heim Pál Gyermekkórház, Állcsontortopédiai és Fogszabályozási 

Osztály 
2002-2004: Rezidens orvos, Heim Pál Gyermekkórház, Állcsontortopédiai és Fogszabályozási 

Osztály 
 
Gyakorlati ismeretek: 

• Alexander technika: Hyrax, Headgear (orthopédiai és dentális), lip bumper, ClassIII kezelés: 
Hyrax, Delaire maszk 

• Rickett’s-féle szegmentív technika: utilty, szemfogretraktiós mechanikák, frontkontactiós ívek 
box-, T-, boot-, triplahelix-, omega-loopok, előregyártott quadhelix rutinszerű mindennapos 
alkalmazása 

• Herbst-zsanér (öntött, és előregyártott) használata  
• Minicsavarok (Orthoeasy, Forestadent) rutinszerű direkt és indirekt elhorgonyzásként való 

alkalmazása, moláris distalizáció 
• Korn-féle korai kezelés: IOA, Bite-plane alsó illetve fölső lip-bumperrel való alkalmazása 
• Korn-féle TMD kezelés izom-training, Postural orthodontics 
• Baccetti- féle Cervical Vertebral Maturation Stages kormeghatározás 
• Leggyakrabban alkalmazott, kivehető és funkcionális készülékek: egyszerű lemezek, lip 

bumper, headgear, twin block, dupla előreharaptató lemez, Hasund-f Hansa készülék. 
• Rtg analízis: Ricketts, Steiner/Hasund 
• Nasoalveolar molding korai ajak- és szájpadhasadékos kezelés 
• Ajak- és szájpadhasadékos betegek állcsontorthopédiai és fogszabályozó kezelése 
• Sebészileg támogatott fogszabályozás „The Brugge Concept” 
• Parodontológiailag érintett paciensek fogszabályozása 

 
 
Meghallgatott kurzusok (1 vagy több napos kurzus) 
Alexander, RG., Baccetti, T., Dalendelier, A., Gedrange, T., Geserick, M., Korn, M. , Kyung, HM. , 
Ludwig, B., Mc Namara, JA. Jr, Ruf, S., Sander,  Schrems, HT. , Park, YG. , Zachrisson, BU. , 
Wilmes, B. , Rollet, D., Swennen, G., Liou, EJW., Luzi, C., Spena, R. , Martin, D. AOCMF 
Mastercourse on Orthognatic Surgery: Ellis, E. , Mast, G. Mommartes, M. , Winsauer, H., Breuer, J.  
 
Külföldi tanulmányutak 
2011. január 3 hét Greifswald (Németország) : korai preoperatív hasadékos ellátás (alveolar-, 
nasoalveolar molding) 
2011. október 1 hét Tajvan: korai preoperatív hasadékos ellátás (alveolar-, nasoalveolar molding) 
2012. július Brugge 1 hét: műtétileg támogatott fogszabályozás.  
2017. március San Sebastian 1 hét: Állkapocsízületi érintettségggel rendelkező paciensek 
fogszabályozása. 



Oktatási tevékenység 
 
2018. február: SE TDK konferencia Fogorvosi tagozat I. hely El-Hage Viktor 
2018. február: SE TDK konferencia Fogorvosi tagozat II. hely, Macsali Réka 
2018. február: SE TDK konferencia Fogorvosi tagozat III. hely, Ács Lili 
 
2017. február: SE TDK konferencia Fogorvosi tagozat III. hely, Juhász Veronika, Sklánicz Réka: 
Újszülöttkori hasadékos ellátás komplikációi 
 
2016. február: SE TDK konferencia Fogorvosi tagozat I.hely, Heckenast Lili: Szkeletális III. osztály 
kezelés hatákonyságának vizsgálata. OTDK III. helyezett. 

2015.február: SE TDK konferencia Fogorvosi tagozat III.hely, Kaán Gergő Különböző tervezési 
metódusok összehasonlítása az ortognát sebészetben 

2015.február: SE TDK konferencia Fogorvosi tagozat  Különdíjazott, Balla Boglárka Szerémi Dalma: 
Sebészileg támogatott expanzió és disztrakció szkeletális hatásainak összehasonlítása 
 

2011. januártól: I., III., IV., V. éves fogorvostan-hallgatók oktatása, magyar angol és német 
nyelven. 
2012. szeptembertől: Szakvizsga konzulens magyar német és angol nyelvű oktatásban 
2013. szeptemberétől: Fogszabályozás szakvizsgát megelőző postgraduális képzés előadó-
szervező, és előadói minőségben, a SE Gyermekfogászati és Fogszabályozási Klinikán 
2013. novembertől Fogszabályozás szakvizsgán gyakorlati vizsgáztató 
2017-től Államvizsga-bizottsági tag 
 
Tudományos munka, publikációk 
2010. február: IOS kongresszus, Poszter: Single Nucleotide Polymorphism Studies in CLP Patients 
with Aplasia in Hungarian Population: Methological Basis  
2010. június: Portoroz, European Orthodontic Society kongresszus, Poszter: CLP Patients and 
Hypodontia – A Single Nucleotide Polymorphism Study 
2012. szeptember: EACMFS 2012, Poszter: Modified mandibular plate in bone-anchored maxillary 
protraction 
2013. november: Nemes B, Fábián G, Nagy K . Management of prominent premaxilla in 
bilateral cleft lip and alveolus. Cleft Palate Craniofac J. 2013 Nov;50(6):744-6. IF: 0, 884 
2014. június: Varsó, EOS 2014, Poszter: The importance of Natural Head Posture (NHP) in 
orthodontic and ortognathic treatment planning 
2014. június: Varsó, EOS 2014, Poszter: Complications and Difficulties During Preoperative 
Nasoalveolar Molding Therapy 
2014. június: Varsó, EOS 2014, Poszter: Skeletal efficency of RME in different age-groups based on 
the opening space between the incisors 
2013 április: Pálházi P, Nemes B, Swennen G, Nagy K. Three-dimensional simulation of 
the nasoalveolar cleft defect. Cleft Palate Craniofac J. 2014 Sep; 51(5):593-6. 
IF: 0, 884 
2014. november: Nemes, B; Fábián, G; Nagy, K. Clinical Management of BCLP with a 
Severe Hypoplastic and Retruded Premaxilla. Cleft Palate Craniofac J. – Accepted for 
Publication 
2015. szeptember: IOS 2015 London, poszter  Maxillary Protraction with Facemask after 
Alternating Rapid Maxillary Expansion and Constriction 
2018. áprilisában kiadott Gnatológia könyv társszerzője. 
2018. június: EOS 2018, Edinburgh, poszter Importance of midline analysis in surgical planning 
2018. június: EOS 2018, Edinburgh, poszter: Palatal expansion and molar intrusion with palatal 
miniscrews a case report 
2018. június:EOS 2018 Edinburgh, poszter: Early treatment of skeletal class III patients 
 
 



Előadások 
Nasoalveolar molding – Korai kezelés az ajak-, szájpad-hasadékos ellátásban. V. Tóth Pál 
Vándorgyűlés, Visegrád, 2011.10.07.  
Fogszabályozás szerepe a hasadéksebészeti beavatkozások előtt és után. XV. Gyermekgyógyászati 
Továbbképző Tanfolyam, Budapest, 2012.03.02 
Ajak-, szájpadhasadékos betegek állcsont-ortopédiai kezelése. Árkövy Vándorgyűlés, Pécs, 
2012.09.21 
Fogszabályozás szerepe a hasadéksebészeti beavatkozások előtt és után. XVI. Gyermekgyógyászati 
Továbbképző Tanfolyam, Budapest, 2012.11.22 
2013. április, VI. Tóth Pál Vándorgyűlés, Debrecen, A természetes fejtartás jelentősége az 
ortodonciai és ortognát tervezésben.   
2014. szeptember, Prága EACMFS kongresszusa, előadás: Early management of cleft lip and palate 
– combination of surgical and non surgical procedures 
2014. október: Tapolca, MAÁSZT kongresszusa, előadás: Kétoldali ajak-, szájpadhasadékok  
komplex korai ellátása 
2016. november, VII. Tóth Pál Vándorgyűlés Pécs Újszülöttkori hasadékos kezelés komplikációi 
(legjobbnak ítélt előadás) 
 
 
 
Társszerzős előadások 
2012. június: Symposium Schisis & Craniofaciaal Centrum Brugge, Het chirurgisch behandelplan 
van het Schisis & Craniofaciaal Centrum Brugge.  
2013. május: Gent, EBSO kongresszusa, társszerzős előadás: Experiences of using pre-surgical 
nasoalveolar molding in early cleft treatment 
 
 
 
 
Tanulmányok 
2009: PhD. tanulmány, Semmelweis Egyetem, Doktori Iskola,  
Ajak- és szájpadhasadékos betegek fogcsírahiányai és genomikai háttere 
2007: Fogszabályozás szakvizsga 
2004: Fog- és szájbetegségek szakvizsga 
2002: Pécsi Tudományegyetem, Fogorvosi Szak 
1997: Piarista Gimnázium, Budapest 
 
Nyelvismeret 
Angol középfok és szakmai 
Német középfok 
Családi állapot: nős, 3 gyermek édesapja  
 
Hobbik: fafaragás, kerékpározás, úszás, futás, vízilabda  
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