A SZAJUREGH EGESZSEG A TARSADALMI GA AGI STATUSZ
ES AZ EGESZSEGNEVELES OSSZEFUGGES RANYOS
HELYZETU POPULACIO
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« Céljaink egyike, hogy felmeyj dalmi-gazdasagi hatranyok hatdsait a fogdszati
szolgdltatasok elerheto gi egeszsegre

« Jelen tanulmc atranyos helyzetU abauiji telepulésen végeztik, a 10-14 éves
korosztalyban

« Az adatokat 2019 februdr-marciusaban gyUjtottok

Taani DQ(2002): Reloﬁonshl;é) of socioeconomic background to oral hygiene, gingival status, and dental caries in children.
Quintessence Int.33(3):195-8.
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« Fogaszati ,szempontbol, a 2018-as ,EGYENI ,EGESZISEGFE
NEPEGESZSEGUGYI| ELLATORENDSZER ES SZIOLGALTATASOK FEJLESZ
Egeszsegludatossag fejlesztese a koragyerekkorban (csaladtérvez
koraig) munkacsoport” nem tesz emlitest feladatokrol

« Az egy aktiv fogorvosra jutd lakosok szama
legkedvezobb, "mig Magyarorszagon orvos) a legrosszapb.
szgjegeszseghez kapcsolt indikatorok szignifi mutatnak a nyugat- es kelet-
europai orszagok kozott ( DMFET 12 éxes korba a ,, 0" DMFT index-szel rendelkezo
egyenek aranya 16,0%) ( Marada Gy

ban ¥(1247 lakos/fogorvos) /CA]\

« Az ordlis eredetU bet manak csdkkentése azokban a populdcidkban, ahol ezek
a legnagyobb fer a rsadalomra

Marton K,Magyarorszag fogdszati népegészségugyi dllapota a 3. évezred elején

Marada, Gy., Nagy, A., Sebestyén, A., Endrei, D., Radnai, M., Boncz, |. [Reimbursement of public dental care in Germany, the United Kingdom, Hungary
and Poland]. Orv. Hetil., 2016, 157(14), 547-553.

Hobdell M, Petersen PE, Clarkson J, Johnson N. Global goals for oral health 2020. Int Dent J. 2003; 53: 285-8.



ANYAG ES MODSZER

128 tanulét vizsgaltunk meg két hatranyos helyzeti telepi alanos

iskolajaban (atlagéletkor: 11,12%2,48) n

DMFT, dmft értékeket régzitettink (WHO,199
Plakkindex ertéket régzitettink

A tanuldk validdalt
szokdsaikra, éle

A statisztikai an leiro statisztikai modszerekkel (alap megosziasok,atlagok,
szorasok), Pearsof korreldcios analizissel, Student kettds T-probaval, és
regresszio analizissel tortént



EREDMENYEK

Szocidlis-gazdasagi hattér
A tanuldk 40,65%-a valaszolta azt, hogy az otthonukban ni
édesanyja munkanelkuli, 69,29% él nagycsaladban (3 vag

es viz, 47,6% -uk
érrel) (1.4bra)

A testvérek szdma a vizsgdit két iskolaban a tanulék k6zott (n=128)

A vizsgdlatban résztvevo két telepilésen nincs fogorvos.



» ATTeIJe?stkz)sngI’r pOpU|OCIO 34%-0 gyakran, 43% néha fogyaszt €dességet vagy iszik cukros Uditdét az esti fogmosas
utan (2.abra

anni vagy inni (szorpot, teat, liditot) fogmosas
utan este?

« 2.dbra
Az esti fogm i étkegesek, Uditéfogyasztas %-os ardnya az 6ssztanuldi populdcidban (n=128)

A megkérdezett tanuldk 52,8%-a naponta kétszer mos fogat

' /(A\ D(I)v\(l):g)er’rekek nagysaga és a fogmosas utdni étkezés kdzott szignifikdns dsszefUggést taldltunk
P=



Fogorvoshoz jardsi szokdsok
3.abra

N

.""Milyen gyakran jarsz fogorvoshoz?

szazalék

Valid csak kotelezo szurésckre
csak ha fai

gyakran jarok, mindig betometem a

fogam, ha lyukas

3.Abra
Fogorvoshoz jards gyakorisdga a megkérdezett
tanuldk kozdtt (Nn=128)



Szdjiuregi egészség, szajhigién

« Az atlag dmft a tejfogazatban 4.93 * 0.)

« A teljes vizsgdlt populdacidpa DMFT 5,8%2,1 volt (GtlagxSD), t6mott
tomott fogat dsszesen k 2 tanuldndl

« A hatéves O n a szuvas tejfogak szadma 9,00 * 2 (&tlagS.D.)



Tejfogak dt(szuvas) és mt(hidnyzd) értékeinek

atlaga életkoronként n=128 , , o , '
Maradd fogak DT és MT értékének atlaga életkori

bontasban n=128
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tejfogak szama () (W) mt (L)
DT (1) = MT(u)

Tejfogak szuvas és hianyzo6 szama az 6sszes tejfog szamahoz viszonyitva 5.4bra

¢letkoronkénti bontasban a vizsgalt populdcioban Marado fogak caries prevalencidja vizsgalt populacidban



11-14 folotti diakok marado fogainak )
kariesz prevalenciaja

‘l g
(

14 év folott

DT () = MT (W)

Xelelfe)

ies prevalencia a 11-14 éves korcsoportban
(n=73)

A nemek kdzdtt nincs szignifikans eltérés (p=0,5), de a tendencia azt mutatja, hogy
rosszabb a fiuk szdjiregi egészsége a vizsgalt hatranyos helyzetU populdacioban



. Atanuldk 66.7% -a latta a szoleit rendszeresen fogat mosni. Azok a tanulék,
akiknek magas a dmft értékik, nem lattak a szileiket fogat i(r=

0.454)rendszeresen
0&% az életkor és a

* Al ?-13 éves korcso,por’rbcm, a : .04 (Gtlag+S.D.)volt, és az MT

« A maradod fogak esetében kdzepesen erds ko
DMFT értékek k&z611(r=0,541)

ami 3.3 DT (2007), sereghqjtd poziciot
foglalunk el az O [ t ( http://www.esely.org/kiadvanyok/2007 5/NEMETH.pdf)



http://www.esely.org/kiadvanyok/2007_5/NEMETH.pdf

tuKergingivitisnek
Jjat (7.0bra), 46%-ban

f| anyok kdzott nem volt
ifikdns eltérés (n=128)

ginivitis

7. Abra
Az inygyulladas eléforduldsa szazalékos megoszidsban a vizsgdlt tanuldk kdzott



A pldkkindex atlaga
tanulok kdzdtt 1.67,
minimum szords (SD: 0.58)

OsszefUggést taldltunk
Az atlag plakkindex és DMFt
kozott (r=0,431)
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Plakkindex atlag

8. dbra

Plakkindex atlag az életkor viszonylatdban (n=128)



KOVETKEZTETESEK

Ezek a tanulok sajat bevalldsuk szerint rendszeresen mosn
eredmények azt mutatjdk, hogy a fogmosasi technikgjuk,
procedura elégtelen

t, deaz
sz fogmosasi

meagfeleld étkezési

Ezeket az eredméenyeket erdsen befolyd ] ] 2
0sas elhagyasaq, és a

szokdsok, az esti nassolas fogmosads ut
hidnyos dentdlis edukaltsadguk

V4

tas hidnya (a tdmott fogak teljes hianyatl), a

A legfébb tényezo a fo
agi s’ra’rusza a gyerekek teljes motivacio

szUlok hatranyos szogi
hianya

>s sZ@kemberei €s komplex program szikseges a jelenlegi

Az egeszségne
ogy a jelenlegi, mélyen az europai atlag alatti mutatokat

helyzet javitasar
emelni fudjuk




13 éves fiu;zo ef ok, gingivitis

7 éves kisfio marado frontjainak cariese
Az eredmények sirgoés nepegészségigyi beavatkozdst igényelnek, hogy noveljik fogaszati ellatas

elérhetéségét a hatrdnyos helyzeti gyerekek szamara (is);a dentdlhigiénikusi hdlézat kialakitdsa
égetden szikséges lenne a primer prevencioé fokozdsahoz



A jelen kutatas lakossagi dllapotfelmérese, mely 10-14 eves korosztalyra terj z Miskolci Egyetem

Creative Region kutatdsi csoport részeként a Miskolci Egyetem Eg

eg ynak munkatarsai

kbzremukodeésevel valosult meg. A kutatds Borsod- Abauj Zes h

enyekéent (25 telepdlées). A

yos helyzety Abauiji

ere

onva, akiknek szulei beleegyeztek
a programba tértend bevondsba.

A cikkben/eléadasb
00011 jelU ,Fiat

intelligens sza

smertetett kutatd munka az EFOP-3.6.1-16-2016-

juléd Egyetem - Innovativ Tuddsvaros — a Miskolci Egyetem
t szo > intézményi fejlesziése” projekt részeként — a Széchenyi 2020
keretében - az Eur Unié tamogatasdval, az Eurépai Szocidlis Alap tarsfinanszirozasaval

valésul meg.








